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“E UM MARCO NA

LUTA POR DIREITOS”

Transexualidade sai de lista de doencas da OMS; especialistas avaliam

4 LARA ROSADO
Irosado@redegazeta.com.br
Militantes e especialistas co-
memoram que a transexua-
lidade néo é mais considera-
da uma doenca mental na
nova versdo da Classificagéo
Internacional de Doengas
(CID-11) da Organizacio
Mundial de Satide (OMS).
O antincio foi feito pelo 6r-
gd0 na ultima segunda-fei-
ra. A mudanga é considera-
da um marco, ja que hd trés
décadas ndo havia uma
grande revisdo da lista.
“Pessoas de vérios paises
véo ser beneficiadas agora,
principalmente no Brasil
queéopafsonde maisacon-
tecem assassinatos de tran-
sexuais. A mudanca é um
marco na luta por direitos
de pessoas trans”, comen-
tou a militante do movi-
mento LGBT, a transexual
Deborah Sabar4.
Elaressaltaqueainicia-
tiva é fundamental, mas os
preconceitos e a criminali-
zacdo continuam. “Nossa
luta pelos direitos das pes-
soas trans continua.”
Agora, a transexualidade
é considerada uma condi-
¢A0, de acordo com a coor-
denadorado Departamento
de Satide Reprodutivae Pes-
quisa da OMS, Lale Say. ‘A

transexualidade foi tirada
dos disttirbios de satide
mental porque nds temos
uma compreensdo melhor
de que ela ndo é realmente
uma condicdo de satde
mental, e manté-lanessaca-
tegoria estava provocando
estigma”, esclareceu em
anuncio na segunda-feira.

Paraapresidenteda Asso-
ciaciio Brasileira de Psiquia-
tria, Carmita Abdo, o avanco
na OMS s6 foi possivel devi-
do as evidéncias e estudos
cientificos na area. Ainda se-
gundo a especialista, nos Es-
tados Unidos a transexuali-
dade j4 ndo era considerada
doengadesde2013. “Pesqui-
sas apontam que as pessoas
fransexuais possuem uma
série de influéncias préprias.
Ainda se estuda as causas da
transexualidade, mas hd
subsidios suficientes para
mostrar que as pessoas Néo
adoecemeaise tornam tran-
sexuais. As influéncias po-
dem ser de ordem genética
ou até congénitas.”

Apesar de ter saido da lis-
ta de doencas mentais, a
transexualidade passouater
um novo termo chamado de
“incongruéncia de géneros”
e foi inserida na categoria
“condicdo relativa a satide
sexual”. Segundo a psicdlo-
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ga e transexual Julia Sant-
gliani, a justificativa para es-
sapermanéncianalistaé pa-
ra garantir o acesso das pes-
soas trans a satide publica.

“O ideal seria a retirada
total assim como aconteceu
com a homossexualidade,
na década de 90. Vejo um
avango no sentido de pro-
porcionar cidadania para
essacomunidade trans, mas
precisamos continuar nossa
luta e discussées. Nao con-
sidero uma conquista com-
pleta, mas € um passo im-
portante”, afirmou Julia.

Saber as questdes relati-
vas ao género e a orientacdo
sexual de uma pessoa, do
ponto de vista médico, inte-
ressa para identificar se ha
algum tipo de sofrimento
como trauma, insatisfacio
oudepressdo segundo o psi-
quiatra Fernando Furieri.
“Temos que descobrir se ha
alguma doenca, um trauma
que mereca tratamento,
masissondosignificaqueao
tratar vai mudar a orienta-
¢iosexualougénerodapes-
soa. Ha, por exemplo, casos
de pessoas que ndo sdo acei-
tas pela familia por essas
questdes edesenvolvern um
quadro de depressdo e an-
siedade”, explicou. (Com
agéncias)

ENTENDA

CLASSIFICACAO DA OMS

v Internacional
A transexualidade
deixou de fazer parte da
lista de doencas mentais
na nova versdo da
Classificacao
Internacional de
Doencas (CID-11) da
Organizagao Mundial da
Satde (OMS).

MUDANCA

v Atual
Agora, a transexualidade
é considerada uma
condi¢do, de acordo com
a OMS. O termo passou
a ser chamado de
“incongruéncia de
géneros” e foi inserida
na categoria “condicdo
relativa a satide sexual”.

PESQUISAS

v Subsidio
Para a presidente da
Associacdo Brasileira de
Psiquiatria, Carmita Abdo,
o avanco na OMS s6 foi
possivel devido as
evidéncias e estudos
cientificos na area.
Segundo a especialista,
pesquisas apentam que
as pessoas ndo adoecem
e ai se tornam
transexuais. Os Estados
Unidos j& ndo consideram
doenca desde 2013.
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pés dificuldade, ele mdou seu nome para Pedro

Obstaculo para trocar de nome

+ Apés ter travado uma ba-
talha, o estudante Pedro
Henrique Mareto, de 18
anos, que mora em Itina, na
regido Suldo Estado, conse-
guiurealizarosonho demu-
dar de nome. Ele fez a alte-
racdo diretamente em um
cartdrio e atualizou a certi-
dao de nascimento.

Pedro Henrique é um ho-
mem transexual e tinha o
nome feminino no registro.
Essa é a primeira retificacio
realizadano Estado sempre-
cisar acionar a Justica. “Fi-
quei muito feliz. . uma vito-
ria alcangada porque esperei
muito por esse momento.
Néo s6 para mim, mas para
toda populagio trans.”

Mesmo sem a necessida-
de de entrar com uma agéo

judicial, o jovem procurou a
Defensoria Ptiblica no inicio
de fevereiro em buscade au-
xilio juridico. No inicio de
marco, o Supremo Tribunal

Federal (STF) permitiu a al-
teraco de prenome e géne-
ro no registro civil direta-
mente nos cartérios inde-
pendentemente de cirurgia

SAIBA MAIS

COMO DEVERIA SER
Qualquer maior de 18 anos
compareceria ao Cartdrio
de Registro Civil em que foi
registrado ou a outra
unidade da regido onde
mora e solicitaria a
retificacdo de seu nome e
género apresentando
certiddo de nascimento,
documento de identidade,
titulo de eleitor, CPF,
comprovante de residéncia
e de renda.

COMO E HOJE
Os cartérios negam o
direito de retificacdo
alegando necessidade de
regulamentacéo pela
Corregedoria do TIES, a
qual, por sua vez, ainda ndo
expediu a normatizagdo.

0 QUE PODE SER FEITO
Quem se sentir prejudicado
pode procurar a Defensoria
Publica para ser orientado.

Fonte: defensor publico
Douglas Admiral

de redesignacao sexual.

Mesmo com a decisfo,
nenhuma pessoa transexual
ou travesti conseguiu retifi-
car seu nome e/ou género
no Estado, de acordo com a
Defensoria Ptiblica. Segun-
do o coordenador do Nticleo
de Direitos Humanos da de-
fensoria Douglas Admiral
Louzada, de 15 pedidos fei-
tos nos cartdrios pelo 6rgéo,
apenas a de Pedro Henrique
foi aceito. “Infelizmente os
cartérios do Estado tém ale-
gado a necessidade de uma
regulamentacdo pela Corre-
gedoria do Tribunal de Jus-
tica (TJES). Nao concorda-
mos com essa exigéncia por-
que a decisdo do STF ja es-
tabeleceu os pardmetros”,
defende Douglas.
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